Notrufnummer — Europaweit einheitlich, Tel.: 112

Aktives Leben fiir Menschen
mit Behinderung e.V.
Adolf-Schmetzer-Stral3e 11-13
93055 Regensburg

Telefon: 09 41/7844 787-0
E-mail: info@alb-regensburg.de
www.alb-regensburg.de

Allgemeiner Rettungsverband Oberpfalz e.V.
Betreuungsverein

Beratung zur rechtlichen Betreuung, Betreuungsverfiigung,
Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung

Hans-Dieter Penke-Zierhut

Ladehofstral3e 26

93049 Regensburg

Telefon: 09 41/20 82 00-30

www.arv-opf.de

Allgemeiner Sozialdienst

Abteilung Besondere Soziale Aufgaben und Abrechnungsstelle

Johann-Hdésl-Stral3e 11a-11b

93053 Regensburg

Telefon: 09 41/5 07-1505

E-Mail: sozialamt@regensburg.de
www.regensburg.de/buergerservice/dienstleistungen/152949/allgemeiner-sozialdienst.htmi

Amtsgericht Regensburg

Betreuungsgericht

Augustenstralle 3

93049 Regensburg

Telefon: 09 41/20 03-449

E-Mail: betreuungsstelle@regensburg.de
www.justiz.bayern.de/gerichte-und-behoerden/amtsgerichte/regensburg/verfahren _03.php

Angehdrigengruppe am Bezirksklinikum Regensburg
Universitatsstralie 84

93053 Regensburg

Telefon: 09 41/9 41-1200

E-Mail: info@medbo.de

www.medbo.de
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AnnA

Berufliche RehabilitationsmalRnahmen
Im Gewerbegebiet 4 45a

93059 Regensburg

Telefon: 09 41/4 64 57-0

E-Mail: kif@kjf-regensburg.de
www.lernwerkstatt-regensburg.de

APK Regensburg e.V.

Verein der Angehdrigen Psychisch Kranker Regensburg e.V.
Sieglinde Keim, 1. Vorsitzende

Telefon: 0 94 82/16 19

E-Mail: KEIM\WOERTH@t-online.de
www.apk-regensburg.de

Bayerische Gesellschaft fir psychische Gesundheit e.V.
Rote-Hahnen-Gasse 6

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/59 93 59-10

E-Mail: regensburg@bgfpg.de

www.die-bayerische.de

Betreutes Einzelwohnen der Diakonie Regensburg
LuitpoldstraRe 17

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/59 98 56-20

www.dw-regensburg.de

Borderline-Trialog Kontakt- und Informationsstelle
Hessestrasse 10

90443 Nirnberg

Tel.: 09 11/42 48 55 40

E-Mail: anja.link@borderlinetrialog.de
www.borderlinetrialog.de

“Café Insel” - Tageszentrum Sozialpsychiatrischer Dienst der Diakonie Regensburg
Luitpoldstraf3e 17

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/59 98 65-0

E-Mail: cafe.insel@dw-regensburg.de

www.dw-regensburg.de
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Caritasverband fur die Ditzese Regensburg e.V.
Prifeninger Schlo3stral3e 73e

93051 Regensburg

Telefon: 09 41/50 21-0

E-Mail: info@caritas-regensburg.de
www.caritas-regensburg.de

Diakonie Regensburg

Am Olberg 2

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/5 85 23-0

E-Mail: diakonie@dw-regensburg.de
www.diakonie-regensburg.de

DKSB — Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Regensburg/Oberpfalz e.V.
Galgenbergstr. 20

93053 Regensburg

Telefon: 09 41/5 99 99 66
www.kinderschutzbund-regensburg.de

DrugStop Drogenhilfe Regensburg e.V.
Landshuter Strasse 43

93053 Regensburg

Tel.: 09 41/58 43 032

E-Mail: hilfe@drugstop.de
www.drugstop.org

Evangelisches Bildungswerk Regensburg e.V.
Psychose- Seminar Regensburg

Am Olberg 2

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/59 2 15-0

E-Mail: ebw@ebw-regensburg.de
www.ebw-regensburg.de
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FGZ Regensburg e. V.
Frauengesundheitszentrum
Grasgasse 10

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/8 16 44

E-Mail: fgz-regensburg@gmx.de
www.fgz-regensburg.de

Frauennotruf Regensburg e.V.

Beratungsstelle fur Frauen und Madchen mit sexualisierten Gewalterfahrungen
Alte Manggasse 1

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/2 41 71

E-Mail: frauennotruf-regensburg@r-kom.net

www.frauennotruf-regensburg.de

Freiwilligenagentur im Landkreis Regenshurg
Koordinierungszentrum Birgerschaftliches Engagement
AltmuhlstralRe 3

93059 Regensburg

Telefon: 09 41/599 388 620

E-Mail: info@freiwilligenagentur-regensburg.de
www.freiwilligenagentur-regensburg.de

GebrauchtWarenHaus

Auweg 22 (Nahe Alter Schlachthof)
93055 Regensburg

Telefon: 09 41/60 09 39-0

E-Mail: werkhof@werkhof-regensburg.de
www.werkhof-regensburg.de

H
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IBW

Beratungsstelle fur Arbeitslose

Am Olberg 2

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/58 52 30

E-Mail: ibw@dw-regensburg.de
https://hilfe.diakonie.de/hilfe-vor-ort/einrichtung/beratungsstelle-ibw-arbeitslosenberatung-
93047-regensburg
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Inklusiv

Inklusiver Arbeitsmarkt in Regensburg
Kontakt: Frank Reinel

Rathausplatz 1

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/5 07-2255

E-Mail: kif@kjf-regensburg.de
www.regensburg-inklusiv.de

Integrationsfachdienst Oberpfalz

Berufsbegleitung

Bayerische Gesellschaft fiir psychische Gesundheit e.V.
Im Gewerbepark D 85

93059 Regensburg

Telefon: 09 41/28 07 69-20

E-Mail: post@integrationsfachdienst.de
www.integrationsfachdienst.de

Irren ist menschlich e.V.

Verein f. Psychiatrie-Erfahrene in und um Regensburg
Maierhoferstr. 1

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/50479777

E-Mail: info-Irren-ist-menschlich@web.de
www.irren-ist-menschlich-ev.de

Johann-Hinrich-Wichern Haus der Diakonie Regensburg
Wohnen fir psychisch Kranke

Alfons-Auer-Stral3e 8a

93053 Regensburg

Telefon: 09 41/78 50 70

E-Mail: diakonie@dw-regensburg.de
www.dw-regensburg.de

KEB Regensburg Stadt

Katholische Erwachsenenbildung in der Stadt Regensburg e.V.
Obermunsterplatz 7

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/5 97 22-31

E-Mail: erwachsenenbildung@bistum-regensburg.de
www.keb-regensburg.de
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KISS

Kontakt- und Informationsstelle fur Selbsthilfegruppen
Landshuter Stral3e 19

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/5 99 38 86 10

E-Mail: kiss.regensburg@paritaet-bayern.de
www.Kiss-regensburg.de

KBN Regenshurg e. V.

Kontaktgruppe Behinderter Nichtbehinderter
Haidplatz 8

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/56 06 67

E-Mail: kbn-regensburg@t-online.de
www.kbn-regensburg.de

Krisendienst Horizont

Hilfe bei Suizidgefahr
Hemauer Strale 8

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/5 81 81
www.krisendienst-horizont.de

Landratsamt Regensburg - Gesundheitsamt
AltmuUhlstrale 3

93059 Regensburg

Telefon: 09 41/4009 -0

E-Mail: poststelle@landratsamt-regensburg.de
www.landkreis-regensburg.de

Lebenshilfe Regensburg
Michael-Bauer-Stral3e 16

93138 Lappersdorf

Telefon: 09 41/8 30 08-60

E-Mail: info@Ilebenshilfe-regensburg.de
www.lebenshilfe-regensburg.de

lernwerkstatt der Katholischen Jugendfiirsorge e.V.
Im Gewerbepark A 35

93059 Regensburg

Tel.: 0941/46457-0

Email: info@lernwerkstatt-regensburg.de
www.lernwerkstatt-regensburg.de
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Medbo Bezirksklinikum Regensburg

Psychiatrische Institutsambulanz und Zentrale Aufnahme
UniversitatsstralRe 84, 93053 Regensburg

Ambulanz: 09 41/9 41-1200

Zentrale Aufnahme: 09 41/941-1260

e Wollershof: 09 602/78 - 0
e Parsberg: 09 492/60018 - 0
e Cham: 09 971/76655 - 0 (Erwachsenenpsychiatrie) oder - 9500 (fur Kinder- und
Jugendpsychiatrie)
e Amberg: 09 621/916668 - 10 (fir Kinder- und Jugendpsychiatrie)
Weiden: 09 61/39167 - O (fur Kinder- und Jugendpsychiatrie)
E- Mall info@medbo.de

www.medbo.de

Mehrgenerationenhaus/Café Klara

Ostengasse 29

93059 Regensburg

Telefon: 09 41/5 07 55 50

E-Mail: stadt_regensburg@regensburg.de
www.regensburg.de/mehrgenerationenhaus/cafe-klarawww.regensburg.de/mgh

Morpheus e.V.

Wohngemeinschatt fiir psychisch Kranke

Kontakt Uber Institutsambulanz des Bezirksklinikums Regensburg
Universtitatsstralie 84

93053 Regensburg

Telefon: 09 41/9 41-1200

N

O

Phonix e.V. Regensburg

Beratung und Hilfen fir behinderte Menschen
Rote- Léwen- StralRe 10

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/56 09 38

E-Mail: tobias.schusser@phoenix-regensburg.de
www.phoenix-regensburg.de
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Pro Familia

Beratungsstelle Regensburg

An der Schergenbreite 1

93059 Regensburg

Tel.: 09 41/70 44 55

E-Mail: regensburg@profamilia.de
www.profamilia.de

Psychotherapeutische Ambulanz der AVM gGmbH
Albertstral3e 2 (HUK-Gebaude)

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/5 99 35 99-0

E-Mail: info@avm-d.de

www.avme-institute.de

Q

Regensburg repariert - Repair Café (Regensburg)
Binary Kitchen e.V.

WalderdorffstralRe 13B

93053 Regenshburg

Telefon: 09 41/37 80 17 40

E-Mail: vorstand@binary-kitchen.de
www.binary-kitchen.de

Retex

Regensburger Initiative zur Schaffung von Arbeitsplatzen fir
psychisch kranke und behinderte Menschen e.V,
Kirchhoffstral3e 4

93055 Regensburg

Telefon: 09 41/7 85 09-0

E-Mail: info@retex.info

www.retex.info

Regensburger Betreuungsverein
Telefon: 09 41/7 84 02-0
www.regensburg-bv.de

Resi e.V.

Regensburger Schwulen- und Lesbeninitiative

Verein gegen Diskriminierung von Homosexualitat e.V.
Blaue-Lilien-Gasse 1

93047 Regensburg

Tel.: 09 41/89 45 09 10

E-Mail: info@resi-online.de

www.resi-online.de
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Soziale Initativen Regensburg
Landshuter Str. 19

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/7 20 07

E-Mail: info@soziale-initiativen.de
www.Soziale-initiativen.de

Sozialpsychiatrischer Dienst

der Bayerischen Gesellschaft fur psychische Gesundheit e.V.
Rote-Hahnen-Gasse 6

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/59 93 59 10

Sprechstunden in Schierling und Wérth a.d. Donau
www.die-bayerische.de/angebote/sozialpsychiatrischer-dienst.html

Sozialpsychiatrischer Dienst der Diakonie Regensburg
Prifeninger StrafRe 53

93049 Regensburg

Telefon: 09 41/2 97 71 12

AulRensprechstunden in Hemau und Kallmiinz

E-Mail: diakonie@dw-regensburg.de
www.dw-regensburg.de

Sozialteam - Zentralverwaltung
Seraph-Baumer-Weg 1

93138 Lappersdorf

Telefon: 09 41/29 84 99-0

E-Mail: zentrale@sozialteam.de
www.sozialteam.de

Sozialverband VdK Bayern e.V.
Kreisgeschéftsstelle Regensburg
Margaretenstr. 14a

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/58 54 00

E-Mail: info@vdk.de
www.vdk.de/kv-regensburg

Soziale Futterstelle Regensburg e.V.
Drehergasse 20

93059 Regensburg

Telefon: 0 15 90/3 76 25 62

E-Mail: helga.graef@futterstelle-regensburg.de
www.futterstelle-regensburg.de
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STROHHALM

Begegnungsstétte fir Obdachlose und Hilfebedurftige
Keplerstrasse 18

93047 Regensburg

Telefon: 09 41/6 98 01 54

E-Mail: strohhalm@r-kom.net
www.strohhalm-regensburg.de

Senioren- und Stiftungsamt

Betreuungsstelle

Stadt Regensburg

Johann-Hosl-StralRe 11

93053 Regensburg

Telefon: 09 41/5 07-2541

E-Mail: Lerch.Herbert@Regensburg.de
www.regensburg.de/leben/senioren/seniorenamt-der-stadt-regensburg

T

Regensburger Tafel e. V.
Liebigstr. 4b

93055 Regensburg

Telefon: 09 41/78 84 97 15
E-Mail: info@tafel-regensburg.de
www.tafel-regensburg.de

Telefonseelsorge — Deutschland

Anonym. Kompetent. Rund um die Uhr.

Tel.: 0800/111 0 111 oder 0800/111 0 222 Ihr Anruf ist kostenfrei
www.telefonseelsorge.de

Verband Katholische Jugendfiirsorge e.V.
Fachverband der Caritas fir Teilhabe in Bildung,
Ausbildung, Arbeit, sozialem und kulturellem Leben
Orleansstralie 2a

93055 Regensburg

Telefon: 09 41/79887-171

E-Mail: vkjf@kjf-regensburg.de

www.VvKif.de
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Verein zur Férderung der Betreuungsarbeit
in Regensburg e.V.

Johann-Hosl-Stralze 11

93053 Regensburg

Telefon: 09 41 78402-10

E-Mail: info@regensburg-bv.de
www.regensburg-bv.de

WeilRer Ring e.V.

Regensburg (Stadt + Kreis)

Telefon: 0171/3011976
https://regensburg-bayern-nord.weisser-ring.de

Opfer-Telefon: 116 006
E-Mail: info@weisser-ring.de
www.weisser-ring.de

Zentrale Soziale Dienste

Richard-Wagner-Stral3e 17

93055 Regensburg

Telefon: 09 41/5 07-2512

E-Mail: jugendamt@regensburg.de
www.regensburg.de/rathaus/aemteruebersicht/direktorium-2/jugend-und-familie/zentrale-
soziale-dienste/koki
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Online-Beratung

Caritas

Thema Behinderung und psychische Erkrankung
www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/behinderungundpsychischeerkrankung

Thema rechtliche Betreuung und Vorsorge
www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/rechtliche-betreuung

Online Streitbeilegung

Ubermitteln Sie lhr Online-Verbraucherproblem an eine zugelassene Streitbeilegungsstelle
https://ec.europa.eu/consumers/odr/main/index.cfm?event=main.home2.show&lng=DE

Das Beratungsnetz

www.das-beratungsnetz.de

Das Hilfetelefon - Gewalt gegen Frauen

Telefon: 0 8000 116016
E-Mail: pressestelle@bafza.bund.de
www.hilfetelefon.de

DBT-Therapieangebote

Klinikum Nurnberg Nord

Ansprechpartner: Dr. Christine Bofinger, Oberérztin
stationdre und ambulante Behandlung
Prof.-Ernst-Nathan-Strasse 1

90419 Nirnberg

Tel.: 09 11/398 3691

Email: christine.bofinger@klinikum-nuernberg.de
www.Klinikum-nuernberg.de

Universitatsklinik fir Psychiatrie und Psychotherapie Freiburg
stationdre Behandlung

Hauptstrasse 5

79104 Freiburg im Breisgau

07 61 270-65250

Email: borderline@Kklinikum.uni-freiburg.de
www.uniklinik-freiburg.de

Isar-Amper-Klinikum

Miinchen Ost

DBT-Station fur Borderline-Stérungen Haus 65
Casinestrasse 65a

85540 Haar bei Miinchen

Stationstelefon: 089/4562 — 3154
www.iak-kmo.de
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